sen. Im Laufe des Winters werden die Schlafpausen

immer langer. Herzfrequenz und Korpertempera-
tur fallen stark ab. Der Abbau des braunen Fettge-
webes hilft ihnen Ende Marz ihre Korpertempera-
tur zu erhohen und wieder aus ihren Winterbauten

zu kommen.
Eichhérnchen: Eichhoérnchen halten Winterruhe.

Es legt im Herbst einen Wintervorrat an. Die meis-
te Zeit verbringen die Eichhérnchen in ihrem
warm gepolsterten Nest. Sie unterbrechen die
Schlafphasen nur, wenn sie Hunger haben. Dann
holen sie sich Futter aus ihrem angelegten Winter-
vorrat. Eichhérnchen reduzieren ihre Herzschlag-
frequenz und ihre Korpertemperatur nur gering,
sie besitzen kaum braunes Fettgewebe und miissen
daher wihrend der kalten Jahreszeit immer wieder
Energie in Form von Nahrung aufnehmen.
Blindschleiche: Blindschleichen gehoren zu den
Kriechtieren. Sie sind wechselwarm und passen ih-
re Korpertemperatur der Auflentemperatur an. Im
~ Winter suchen sie sich ein frostsicheres Versteck
und verfallen in Winterstarre.
K t‘l}irdeRoﬂnt he sind winteraktiv. Herzfre-
ques .‘ ! JCILCL peratur blei"
resamten Winter
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