
Selbstgesteuertes Lernen – Digital (DaGe im Jahrgang 6) 

Woche 2: 23.03.-27.03.20 

1. Aufgabe:  

a) Wiederhole die sieben Grundemotionen, indem du sie zu den Gesichtern schreibst.  

b) Welche Grundemotion fehlt auf den Bildern? ___________________________ 

 

2. Aufgabe: Stelle dich vor den Spiegel und drücke jede Grundemotion durch die passende 

Mimik aus. Versuche jede Emotion mindestens 10 Sekunden zu halten! Vermeide private 

Gesten!! 

 

3. Aufgabe: Schreibe alle sieben Grundemotion auf jeweils eine Karteikarte. Suche dir einen 

Zuschauer in deiner Umgebung (Mama, Papa, Bruder, Schwester, etc.). Misch die Karten gut 

durch und lege sie umgedreht auf den Boden. Zieh eine Karte und stelle die Grundemotion in 

mit einer eindeutigen Pose (Gestik) aus. Achte dabei auch auf deine Mimik! Bleibe nun 10 

Sekunden im Freeze und lass deinen Zuschauer raten, welche Grundemotion es sein könnte. 

Achtung: Es fehlt eine Grundemotion! 


