Wie kommt ein Kind auf die
Welt? Was geschieht in den
ersten Wochen und Monaten?

Wachsen und Frwachsenwerden

1 Eltern mit einem neugeborenen Kind

Geburt und Entwicklung

eines Kindes

Die Geburt
Nach etwa 40 Wochen ist die Entwicklung
des Kindes abgeschlossen. Mit den Wehen
beginnt die Geburt. Dabei zieht sich die

= Gebarmutter zusammen. Die Fruchtblase
platzt. Das Baby wird meist mit dem Kopl
voran aus der Scheide gedriickt. + 2 An-
schlieflend wird die Nabelschnur ohne
Schmerzen durchtrennt. Mit dem ersten

kuchen

mutter

Frucht- N s ’
e
blase Nabelschaur “\—---"'/

2 Durch Wehen wird das Baby aus der Gebarmutter gedriickt.

» Schrei beginnt das Neugeborene selbststin-

dig zu atmen. Kurze Zeit spater werden mit
einer Wehe Mutterkuchen, Nabelschnur und
Fruchtblase ausgestofien,

Der Saugling

» Das Neugeborene beginnt an der Brustwarze

der Mutter zu saugen. Die Muttermilch ent-
hiilt alle wichtigen Nahrstoffe. Wenn das




Geburt und Entwicklung eines Kindes

3 Baby 4 Kicinkind
Baby fiinf Monate alt ist, kann es Brei cssen

und schlucken. Babys schreien, wenn sie
hungrig oder miide sind. Fiir Babys ist es

sehr wichlig, dass sie engen kdrperlichen
Kontakt mit den Eltern haben. Fiirsorge

und Geborgenheit spielen fiir die weitere
Entwicklung des Kindes cine bedeutende

Rolle. -» 3,4

Ahnlichkeiten liegen in der Familie

»Du siehst aus wie dein Vater!” - ,Deine
Schwester und du, ihr scht cuch aber dhn-
lich!" Solche Sitze hast du bestimmt schon
einmal gehort. Die Ursache fiir Ahnlichkei-
ten in der Familie liegt in der Eizelle der

Arbeitsauftrage

1. Uberlege, was sich fiir das Baby alles andert,
wenn es den Korper der Mutter verlasst.

2. Begriinde, warum Neugeborene auch Sauglinge
genannt werden.
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Geburt

Vererbung

Mutter und in der Spermienzelle des Vaters.
Dort befinden sich Informationen, dic zum
Beispiel die Haar- und Augenfarbe des Kin-
des bestimmen. Diese Informationen geben
die Eltern an ihre Kinder weiter. Dies nennt
man Vererbung. In Familien treten daher oft
Ahnlichkeiten unter Geschwistern, Cousins
und Cousinen auf.

" =P Merk dirl  Nach 40 Wochen ist die
Entwicklung des Kindes abgeschlossen.
Durch Wehen wird es auf die Welt gebracht.
Ein Baby braucht viel Aufmerksamkeit und
Zuneigung.

3. Finde mithilfe des Internets heraus, wie Zwillin-
ge entstehen.

4. Babys schreien. Informiere dich bei Eltern von
Neugeborenen, welche Griinde es fir Babys
gibt zu schreien. Konnen Eltern die Griinde am
Schreien erkennen?

Wehen




