WP 6 Hauswirtschaft Koch

20.04.- 24.04.: Sicherheit im Haushalt '

e
Die haufigste Unfallursache im Haushalt ist Unvorsichtigkeit bei der taglichen ‘o 1
Arbeit. In der Schulkiiche ist Ablenkung eine weitere Unfallgefahr. NUTRUF

Arbeitsschutzregeln:

@
@

Du kannst durch liberlegtes Handeln ...
... Stiirze vermeiden, indem du
verschiittete und herabgefallene Lebensmittel oder Abfall sofort wegwischst oder aufhebst

nicht rennst, sondern vorsichtig gehst

richtige Arbeitskleidung und rutschfeste Schuhe tragst

keine Stiihle oder Ahnliches als Leiterersatz benutzt

auf Stolperfallen achtest und nichts im Weg stehen/liegen |asst, z.B. Besen, Eimer, Kabel von

-

elektrischen Geraten

... Schnittwunden und Verletzungen durch Geréte vermeiden, indem du

den Krallengriff beim Schneiden anwendest
Schneidgerate nicht herumliegen oder im Spiilbecken liegen l&sst

nicht mit Schneidgerdten herumlaufst

kleine und grofe Kiichenmaschinen vorschriftsmafig bedienst

elektrische Gerite nach Gebrauch vorschriftsmafig vom Stromnetz trennst

elektrische Gerdte nach dem Trennen vom Stromnetz nur feucht abwischst

beschadigte Gerate und Arbeitsmaterialien nicht benutzt bzw. entsorgst oder reparieren ldsst

... Verbrennungen und Verbrilhungen vermeiden, indem du
« nicht tiber Tépfe mit kochenden Fliissigkeiten greifst

Topflappen benutzt

heifie Fliissigkeiten varsichtig abgief3t bzw. lieber einen Durchschlag benutzt
Fett nicht liberhitzt

« zum Braten und Frittieren nur geeignete Fette und Ole benutzt

auf brennendes Fett kein Wasser giefit (Stichwort: Fettbrand),

sondern die Flamme mit einem Deckel erstickst

Die W- =

WIE W Fragen fijr einen Notryf-
anmn ist es passiere? .

abgelaufene oder verdorbene Lebensmittel nicht verzehrst  Wer ruft an;

... Vergiftungen und Verétzungen vermeiden, indem du

= hygienisch arbeitest und durch richtige Vorratshaltung Wo geschah es?
Schimmelbildung verhinderst Was geschah?

= Reinigungsmittel nie in Lebensmittelbehalter, Wie viele Verletzte?
z.B. Getrénkeflaschen, filllst Welche Art von Verletzungens?

Warte T
« Reinigungsmittel nur nach Vorschrift verwendest M auf Riickfragen!

Lies dir die Arbeitsschutzregeln grindlich durch. Schreibe sie in deine Mappe.

Falls im Haushalt ein Unfall passiert, musst du am Telefon bestimmte W-Fragen
beantworten, damit die Feuerwehr dir schnell und effektiv helfen kann. Lerne die W-
Fragen (gelber Kasten) auswendig.
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Achtung Unfallgefahr!

Mehr als 6000 Menschen in Deutschland kommen jéhrlich bei Haushaltsunfallen ums Leben.
Zum Vergleich: jahrlich kommt es zu ca. 5000 todlichen Verkehrsunfillen.
Etwa jedes dritte Feuer entsteht durch Gfen oder auf Kochfeldern.

(3) Benenne die Unfallgefahren auf dem Bild. Wie kann man sie vermeiden?

I 112 ‘WO ist es passiert?

Wiederhole die Gefahren- und die Sicherheitssymbole, bsadlareil

X 3 WIE viele Verletzie/Betroffene?
die du aus dem Unterricht kennst. Rl WELCHE At von Verletzung?
WARTEN auf Riickfragen!
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