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WP Hauswirtschaft Jahrgang é - Aufgabenstellung 15.06.-19.06.

Hallo ihr Lieben,

die Aufgaben fiir diese Woche kniipfen an das Messen und Wiegen an, womit ihr
euch bereits in der Woche vom 27.04.-30.04. beschiftigt habt.

1. Uberfliegt die Texte Messen und Wiegen leicht gemacht auf den Seiten 20
und 21 (Dateiname: Messen und Wiegen) aus der Woche vom 27.04.-30.04.

2. Lest anschlieBend die angehingten Informationstexte iiber die verschiedenen
Moglichkeiten des Messens und Wiegens groller sowie kleiner Mengen.

3. Vervollstiandigt die Tabelle auf dem Arbeitsblatt Womit messen und wiegen
wir? und begriindet eure Entscheidung auf Grundlage der vorher gelesenen
Texte.

Bei Fragen oder Problemen konnt ihr euch nach wie vor per Mail bei mir
melden. Ich wiinsche euch gutes Gelingen und sende euch herzliche Grii3e!

Frau Koch
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Qwas Watfelrezept

Essloffel (EL) oder Teelffel (TL) 2509  weiche Butter oder Margarine

ohne weitere Angabe meint die Menge, 2509 Zuc/.<c.r
die leicht gehauft auf einem Ess|sffel oder TPek.  Vanillinzucker
Teeloffel Platz findet. o

1 Messerspitze und 1 Prise sind von der Me
her ungefahr gleich.

5009  Meh/

1PCK.  Backpulver
37sml  Milch

nge

Es geht auch ohne Waage

Da Loffel unterschiedlich in ihrer GroRe sein
konnen, sind auch abgemessene Loffel-
mengen unterschiedlich. Eine Léffelwaage
aber ist genau.

Ebenso gelingt das Abmessen von festen
Lebensmitteln wie Zucker, Mehl oder Hafer-
flocken in Messbechern nicht immer genau.

‘5] Omas Waffelrezept

Aber vielleicht mochtet ihr noch ein ande-
res Rezept ausprobieren, mit mehr Zutaten
oder fiir eine andere Gelegenheit?

VollKor =
1009 Butter oder
Margarine ttaferfiockenwatfeln

Wenn keine Waage oder kein Mess- 609  Zucker - 509 Butter oder Margarine
becher vorhanden sind, kannst du Joghurt- 1Pr.  Jalz 1009 Zucker
oder Sahnebecher verwenden. Viele Becher 112TL  Zimt 1Pck.  Vanillinzucker
haben einen Inhalt von 200ml. Aber es gibt 4 Eier . 4 Eier
auch kleinere oder grofiere Becher - wichtig 2EL  Zitronensaft 1009  Weizenmeh|
ist, dass du flir alle Zutaten denselben 175wl Milch 1009  Schmelzflocken
Becher verwendest. Dazu passend gibt es 2509  VollkornmeH 12TL  Backpulver
Becherkuchen-Rezepte. 112 Pek. oder /4] Milch

29estr.TL Backpulver abgericbene Schale ciner Zitrone

6! Ein Rezept fir Vollkornwaffeln [7! Ein Rezept fiir Haferflockenwaffeln
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- Omas Waffelrezept fiir sechs Per- ~ am Wochenende Waffeln backen.
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viele: Mehl, Zucker, Reis.

taten konnen mit der Waage abgewogen werden.
'e: Gemdse, Obst.

Menge kommt es an
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n werden. Beispiele: Wasser, Milch.
becher. Er hat oft verschiedene

LoffelmaB

EL = ein Essloffel
TL = ein Teel6ffel

Man unterscheidet genauer:

° gehauft: Die Zutat hauft sich tiber den Léffelrand hinaus.
e gestrichen voll: Die Zutat reicht genau bis zum Léffelrand.

Ein gestrichen voller TL bzw. EL entspricht in etwa:

In Rezepten bedeutet die Angabe TL bzw. EL meistens gestrichen voll.

1 Prise
(Abkirzung: Pr.)

1 Prise ist die Menge, die zwischen Daumen und Zeigefinger passt.

1 Messerspitze
(Abklrzung: MS, Msp.)
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omit messen und wiegen wir?

Auf die Menge kommt es an

Womit wird gemessen Begriindung
oder gewogen?
Eine Prise Salz ist die Menge,
die zwischen Daumen und

1 Pr. Salz | Daumen und Zeigefinger :
| Zeigefinger passt.
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