
Jg. 7, Wp Hw, 1.-5.6.20, Pfannkuchen, Aufgaben     Viel Erfolg! 

1) Im Supermarkt gibt es eine Abteilung mit Molkerei-/Milchprodukten. 

Was findest du dort? Nenne fünf Beispiele! 

2) Überlege, wie du Milchprodukte weiter verarbeiten kannst. Unten findest du zwei Beispiele, nenne 

drei weitere! 

3) Lies die Rezepte und bereite euch eine leckere Mahlzeit zu! 

Gerne darfst du dein Ergebnis fotografieren! 

Süße Pfannekuchen nach Omas Rezept (ca. vier Stück) 

 

2 Ta. Mehl    in eine Rührschüssel geben und mit 

3/4 Ta. Zucker   und 

3 Tl Backpulver   und mit 

3 Eiern    mit Rührbesen des Handrührgeräts verrühren, 

2 Ta. Milch    dazugeben und Teig glattrühren 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Für jeden Pfannekuchen 1-2 El Fett in der Pfanne erhitzen (höchste Stufe), 1El 

Teig dazugeben und eine Seite bei mittlerer Temperatur backen; dann mit zwei 

Pfannenwendern drehen und 2. Seite backen. 

 

 

Belag: Quarkcreme 

 

125 g Magerquark   mit 

1 B. Naturjoghurt   verrühren 

1 kl. D. Mandarinen  öffnen, Saft auffangen und Obst unterheben 

1P. Vanillezucker   zum Abschmecken 

 
5) Zusatzaufgabe: Nenne drei Möglichkeiten, wie du das Rezept abwandeln könntest (z.B. mit 

anderen Zutaten, statt süß salzig…) 


